The Ultimate in Fall Protection

ra
ANSI Z7359.14 Clase B AUTORRETRACTILES
ANSI A10.32 | OSHA Numeros de modelo: (Ver la figura 1).
RSQ 0 Carcasa Anticaidas Fast-Line Rango' | Capacidad Largo Ancho D
3400900 Aluminio 3900105 50 pies 420 libras 13,3 pulg. 10,4 pulg. 6,9 cm
@ (15,2 m) (189 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400920 v Aluminio 3900105 50 pies 420 libras | 13,3 pulg. | 10,4 pulg. 6,9 cm
(15,2 m) (189 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400923 ‘/ Aluminio 3900105 50 pies 420 libras 13,3 pulg. 10,4 pulg. 6,9 cm
+ Soporte (15,2m) | (189 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400930 v Aluminio 3900105 50 pies 310 libras 13,3 pulg. | 10,4 pulg. 6,9 cm
© (15,2 m) (141 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400940 \/ ‘/ Aluminio 3900105 50 pies 310 libras 13,3 pulg. 10,4 pulg. 6,9 cm
@ (152 m) | (141 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400902 Aluminio 3900107 50 pies 420 libras 13,3 pulg. 10,4 pulg. 6,9 cm
@ (15,2 m) (189 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400922 v Aluminio 3900107 50 pies 420 libras | 13,3 pulg. | 10,4 pulg. 6,9 cm
(15,2 m) | (189 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
. 3400926 / Aluminio 3900107 50 pies 420 libras 13,3 pulg. 10,4 pulg. 6,9 cm
e + Soporte (15,2 m) (189 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400932 v Aluminio 3900107 50 pies 310 libras | 13,3 pulg. | 10,4 pulg. 6,9 cm
@ (15,2 m) (141 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400942 \/ ‘/ Aluminio 3900107 50 pies 310 libras 13,3 pulg. 10,4 pulg. 6,9 cm
@ (15,2 m) (141 kg) (34 cm) (27 cm) (18 cm)
3400860 Aluminio 3900108 85 pies 420 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
@ (25,9 m) (189 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400870 ‘/ Aluminio 3900108 85 pies 420 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
(25,9 m) | (189 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400871 ‘/ Aluminio 3900108 85 pies 420 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
+ Soporte (25,9 m) (189 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400885 \/ Aluminio 3900108 85 pies 310 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
@ (25,9 m) | (141 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400910 \/ / Aluminio 3900108 85 pies 310 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
@ (25,9 m) (141 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400862 Aluminio 3900111 85 pies | 420 libras | 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
@ (25,9 m) (189 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400874 ‘/ Aluminio 3900111 85 pies 420 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
(25,9 m) (189 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
. 3400882 ‘/ Aluminio 3900111 85 pies 420 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
e + Soporte (259 m) | (189 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400886 \/ Aluminio 3900111 85 pies 310 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
© (25,9 m) | (141 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400912 ‘/ ‘/ Aluminio 3900111 85 pies 310 libras 16 pulg. 9,9 pulg. 6,7 pulg.
@ (25,9 m) (141 kg) (41 cm) (25 cm) (17 cm)
3400965 Aluminio 3900112 130 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
@ (39,6 m) | (189 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3400975 / Aluminio 3900112 130 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
(39,6 m) | (189 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3400976 v Aluminio 3900112 130 pies | 420 libras | 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
+ Soporte (39,6 m) (189 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3400990 \/ Aluminio 3900112 130 pies 310 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
@ (39,6 m) (141 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3401002 ‘/ \/ Aluminio 3900112 130 pies 310 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
@ (39,6 m) (141 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3400967 Aluminio 3900114 130 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
@ (39,6 m) | (189 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3400979 ‘/ Aluminio 3900114 130 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
(39,6 m) (189 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
. 3400987 ‘/ Aluminio 3900114 130 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
e + Soporte (39,6 m) [ (189 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3400991 ‘/ Aluminio 3900114 130 pies 310 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
@ (39,6 m) (141 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3401004 v v Aluminio 3900114 130 pies | 310 libras | 16,8 pulg. 14 pulg. 8 pulg.
@ (39,6 m) (141 kg) (43 cm) (36 cm) (20 cm)
3400650 Aluminio 3900168 175 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 12,3 pulg.
@ (53,3 m) (189 kg) (43 cm) (36 cm) (31 cm)
3400660 \/ Aluminio 3900168 175 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 12,3 pulg.
(53,3 m) (189 kg) (43 cm) (36 cm) (31 cm)
3400652 Aluminio 3900170 175 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 12,3 pulg.
@ (53,3m) | (189 kg) (43 cm) (36 cm) (31 cm)
3400661 ‘/ Aluminio 3900170 175 pies | 420 libras 16,8 pulg. 14 pulg. 12,3 pulg.
(53,3 m) (189 kg) (43 cm) (36 cm) (31 cm)
1: Ademés del rango de trabajo, existe una reserva de emergencia de 2 pies (61 cm).
+ Soporte: Incluye soporte de montaje
continuacion...
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Figura 1: Eslingas autorretractiles Sealed-Blok™ con reemplazo del cable Fast-Line™

Ya no se requiere que los propietarios de las SRL Fast-Line Sealed Blok que tengan una fecha de fabricacion posterior al 4 de enero de
2015 devuelvan sus SRL Fast-Line a Capital Safety para su recertificacion en el caso de caidas o si el indicador de impacto demuestra

que es necesario reemplazar el gancho. Simplemente, reemplace el cable y el gancho a través de FAST-Line de acuerdo con el manual
de mantenimiento de FAST-Line (5903076) y solicite a una persona competente que realice una inspeccion.

Fast-Line | Descripcion del anticaidas Gancho

3900105 50 pies (15 m) de cable galvanizado de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de acero 2000180
enchapado con cierre automatico e indicador.

3900106 50 pies (15 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000180
acero enchapado con cierre automatico e indicador.

3900107 50 pies (15 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000181
acero inoxidable con cierre automatico e indicador.

3900108 85 pies (26 m) de cable galvanizado de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de acero 2000180
enchapado con cierre automatico e indicador.

3900109 85 pies (26 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000180
acero enchapado con cierre automatico e indicador.

3900111 85 pies (26 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000181
acero inoxidable con cierre automatico e indicador.

3900112 130 pies (40 m) de cable galvanizado de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de acero 2000180
enchapado con cierre automatico e indicador.

3900113 130 pies (40 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000180
acero enchapado con cierre automatico e indicador.

3900114 130 pies (40 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000181
acero inoxidable con cierre automatico e indicador.

3900168 175 pies (53 m) de cable galvanizado de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de acero 2000180
enchapado con cierre automatico e indicador.

3900169 175 pies (53 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000180
acero enchapado con cierre automatico e indicador.

3900170 175 pies (53 m) de cable de acero inoxidable de 3/16 pulg. (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio de 2000181
acero inoxidable con cierre automatico e indicador.

Gancho | Descripcién Material Resistencia de Tamano de la

compuerta garganta
2000180 | Gancho de seguridad giratorio con cierre automatico e Aleacién de acero | 3.600 libras (16 kN) | 3/4 pulg. (1,9 cm)
indicador de impacto
2000181 | Gancho de seguridad giratorio con cierre automatico e Acero inoxidable 3.600 libras (16 kN) | 3/4 pulg. (1,9 cm)
indicador de impacto

Resistencia a la traccion del anticaidas | Acero galvanizado: Resistencia minima a la traccién de 4.200 libras (18,7 kN)

de cable: Acero inoxidable: Resistencia minima a la traccién de 3.600 libras (16 kN)

Fuerza de detencion maxima: 1.350 libras (6 kN)

Fuerza de detencién promedio: 900 libras (4 kN)

Distancia de detencion maxima: 42 pulg. (1,1 m)

Velocidad de trabado promedio: 4,5 pies/s (1,4 m/s)

Rango de velocidad de descenso RSQ: 2-3 pies/s (0,6 - 0,9 m/s)

Z

Entrada/rescate en espacios
Detencion de caidas Autorrescate Rescate asistido confinados




ADVERTENCIA: Este producto forma parte de un sistema personal de rescate o de detencién de caidas. El
usuario debe seguir las instrucciones del fabricante para cada componente del sistema. Estas instrucciones
deben entregarse a los usuarios de este equipo. Antes de usar el equipo, el usuario debera leerlas y
comprenderlas. Para el uso y el mantenimiento correctos de este equipo, se deberan seguir las instrucciones
del fabricante. La modificacion o el uso incorrecto de este producto, asi como el incumplimiento de las
instrucciones, pueden causar heridas graves o, incluso, la muerte.

IMPORTANTE: Ante cualquier duda sobre el uso, el cuidado o la compatibilidad de este equipo para la
aplicacién que desea darle, comuniquese con Capital Safety.

IMPORTANTE: Antes de utilizar este equipo, anote la informacién de identificacién del producto de la etiqueta
de identificacién en la "Hoja de registro de inspeccion y mantenimiento” al final de este manual.

DESCRIPCION:

La Figura 2 identifica los componentes esenciales de las eslingas autorretractiles (Self-Retracting Lanyard, SRL)
Sealed-Blok™. Las SRL Sealed-Blok que se describen en este manual de instrucciones son anticaidas de cable
Fast-Line™ reemplazables (A) que se retraen en una carcasa de aluminio sellada (B). Estas eslingas cuelgan de

un anclaje elevado a través de un mosquetdn sujeto a la manija de anclaje (C) en la parte superior de la SRL.

El gancho de seguridad con cierre automatico (D) que se encuentra en el extremo del anticaidas se sujeta a la
conexion de detencion de caidas designada en un arnés de cuerpo entero. El tope (E), equipado con una etiqueta
de RFID i-Safe, protege el cable y los casquillos para evitar la abrasion y la corrosion del gancho de seguridad. Los
modelos de SRL Sealed-Blok también pueden incluir opciones RSQ de modo doble de rescate/descenso u opciones
de recuperacion de emergencia de 3 vias (ver la Figura 1):

e MODELOS DE SRL SEALED-BLOK™ RSQ™: Las SRL Sealed-Blok RSQ estan equipadas con una perilla de
descenso/recate RSQ (F) para un descenso/rescate automatico o asistido.

e MODELOS DE SRL-R SEALED-BLOK™ DE RECUPERACION DE EMERGENCIA DE 3 VIAS: Las SRL de
recuperacion Sealed-Blok cumplen con los requisitos ANSI Z359.14 Clase B para eslingas autorretractiles
con rescate integral (SRL-R). Estan equipadas con una manivela de rescate (G) y un soporte de montaje de
tripode (H) para entrada en espacios confinados y recuperacién de rescate.

Figura 2: Componentes de la eslinga autorretractil (SRL) Sealed-Blok™

\w _ i
SRL-R Sealed-Blok con descenso RSQ SRL-R Sealed-Blok con recuperacion y descenso RSQ

A: Anticaidas Fast-Line B: Carcasa C: Manija de anclaje D: Gancho de seguridad con cierre automatico E: Tope
F: Perilla de descenso/rescate RSQ G: Manivela de rescate H: Soporte de montaje
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1.0 APLICACIONES

1.1 PROPOSITO: Las eslingas autorretractiles (Self-Retracting Lanyards, SRL) Capital Safety estan disefiadas para formar
parte de un sistema personal de detencién de caidas (personal fall arrest system, PFAS). La Figura 1 ilustra las SRL
cubiertas por este manual de instrucciones y sus aplicaciones tipicas. Pueden utilizarse en la mayoria de las situaciones
donde sea necesario proporcionar al operario una combinacién de movilidad y proteccidén contra caidas (tareas de
inspeccién, construccién en general, tareas de mantenimiento, produccién petrolera, tareas en espacios confinados, etc.).
Algunos modelos de SRL estan equipados con una capacidad de rescate integral en forma de una perilla de seleccién de
descenso/detencion de caidas RSQ™ o una manivela de recuperacion de 3 vias.

1.2 NORMAS: Su SRL cumple con los estéandares nacionales o regionales que se identifican en la cubierta frontal de estas
instrucciones.

1.3 CAPACITACION: El uso de este equipo debe estar a cargo de personas que hayan recibido la debida capacitacién para su
aplicacién y uso adecuados. El usuario tiene la responsabilidad de familiarizarse con estas instrucciones y de capacitarse
en el cuidado y uso correctos de este equipo. También debe estar informado sobre las caracteristicas operativas, los
limites de aplicacion y las consecuencias del uso incorrecto.

1.4 LIMITACIONES: Tenga siempre en cuenta los siguientes requisitos y limitaciones cuando instale o utilice este equipo:

e Capacidad: A esta SRL se le realizd una prueba de cumplimiento para ser usada por una persona con un peso
combinado (incluida vestimenta, herramientas, etc.) de 130 libras (59 kg) a 310 libras (141 kg).! Asegurese de que
la capacidad nominal de todos los componentes del sistema sea apropiada para la aplicacion.

® Anclaje: Los anclajes seleccionados para los sistemas de detencion de caidas deben tener una resistencia capaz de
sostener cargas estaticas aplicadas en las direcciones permitidas por el sistema de al menos:

1. 5.000 Ib (22,2 kN) para anclajes no certificados o
2. Dos veces la fuerza de detencién maxima para los anclajes certificados.

Cuando se conecta a un anclaje mas de un sistema de detencién de caidas, las resistencias establecidas en (1) y (2)
anteriormente se deben multiplicar por el nUmero de sistemas conectados al anclaje.

LAS NORMAS OSHA 1926.500 Y 1910.66 ESTABLECEN QUE: Los anclajes usados para conectar los sistemas
personales de detencion de caidas deberan ser independientes de cualquier anclaje que se esté usando para sostener o suspender
plataformas, y podran soportar un minimo de 5.000 libras por usuario, o deberan estar disefiados, instalados y empleados como
parte de un sistema personal de detencion de caidas que mantenga un factor de seguridad de por lo menos dos, y que esté
supervisado por una persona calificada.

e Velocidad de bloqueo: Se deben evitar situaciones donde la trayectoria de una posible caida presente
obstrucciones. Al trabajar en espacios muy confinados o restringidos, el cuerpo tal vez no desarrolle una velocidad
suficiente para que la eslinga autorretractil (Self Retracting Lanyard, SRL) se bloquee si se produce una caida. Si se
trabaja sobre superficies de materiales que se deslizan lentamente, como por ejemplo, arena o granos, es posible que
no se alcance la velocidad suficiente para bloquear la SRL. Se requiere una trayectoria despejada para asegurar que
la SRL se bloquee.

e Caida libre: Cuando se utilizan correctamente, las SRL limitan la distancia de caida libre a 2 pies (61 cm). Para
evitar distancias mayores de caida, no trabaje por encima del nivel del anclaje. No alargue las SRL conectandolas
a una eslinga o a un componente similar sin consultar a Capital Safety. Nunca grape, anude o impida que el
anticaidas se retraiga o esté tirante. Evite que la cuerda esté floja.

e Caidas por balanceo: Las caidas por balanceo tienen lugar cuando el punto de anclaje no esta directamente ubicado
por encima del punto donde ocurre la caida. La fuerza del golpe contra un objeto en una caida por balanceo puede
causar heridas graves (ver la Figura 3A). Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del
punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas por balanceo.

e Separacion de caida: La Figura 3B ilustra la separacién de caida. Los sistemas de detencion de caidas de SRL deben
tener una separaciéon de caida minima de 6 pies (2 m) para las caidas desde una posicién erguida cuando la SRL esta
anclada directamente por encima de la cabeza. Las caidas desde una posicion de rodillas o en cuclillas requeriran
una separacién de caida adicional de 3 pies (1 m). En una situacién de caida por balanceo, la distancia total de caida
vertical sera mayor que si el usuario hubiera caido directamente debajo del punto de anclaje y puede requerir una
separacion de caida adicional. La tabla de la Figura 3 proporciona la distancia de caida libre vertical minima necesaria
por debajo del nivel de trabajo del usuario SRL donde la distancia oscilacién de caida afiadida estad dentro del rango
recomendado de uso.

e Riesgos: El uso de este equipo en areas donde existen riesgos circundantes puede requerir precauciones adicionales
para reducir la posibilidad de lesiones al usuario o dafos al equipo. Los riesgos incluyen, entre otros: calor extremo,
sustancias quimicas cadusticas, ambientes corrosivos, lineas de alta tensidon, gases explosivos o tdxicos, maquinaria
en movimiento o materiales ubicados sobre el nivel de la cabeza que podrian caer y entrar en contacto con el usuario
o el sistema de detencion de caidas. Evite trabajar en lugares donde el anticaidas pueda cruzarse o enredarse con el
de otro trabajador. Evite trabajar donde un objeto pueda caerse y golpear el anticaidas, lo que podria provocar una
pérdida de equilibrio o dafiar el anticaidas. No permita que el anticaidas pase por debajo de sus brazos o entre
las piernas.

e Bordes afilados: Evite trabajar en sitios donde el anticaidas pueda estar en contacto o friccidon con bordes filosos sin
proteccién. Donde no sea posible evitar el contacto con bordes afilados, cubra el borde con material protector.

1 Capacidad: 130 a 310 libras (59 a 141 kg) es el rango de capacidad que requiere el estdndar ANSI Z359.14. Algunas SRL DBI-SALA son evaluadas a una capacidad
de 420 libras (191 kg). Vea la Figura 1 para conocer los modelos de SRL que incluyen estas instrucciones y sus capacidades.
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Figura 3: Separacion de caida y caidas por balanceo

FC = Separacion de caida minima

H: Distancia horizontal desde el punto de anclaje

FC
pies (m) 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
(0,0) | (0,6) | (1,2) | (1,8) | (2,4) | (3,0) | (3,7) | (4,3) | (49) | (55) | (6,1)
0 6 8
©0 | & |oe| ¥ x x x x x x x x
10 6 6,2 6,8 7,7 8,8
@ | @ |lenlen|es|En| * | * | ¥ | * | *x | ¥
20 6 6,1 | 64 | 69 | 75 | 84 | 9,3
6| @ | @ |lenlen|lehHlen| B | * | ¥ | * | *
9 30 6 6,1 | 63 | 66 7 76 | 83 | 9,1 « « «
© o1 | 2 [ [2D)[22)[23)]1@5]1@ND] (3
7] 40 6 6 2 | 64 | 6, 72 | 7,8 | 84 | 91 | 99 x
€ |(122)| (2) 2 |21 | (21)](22) (24 [ (25 [ (2,7) [ (2)9) | (3,2)
L 50 6 6 6,2 | 64 | 66 7 74 | 79 [ 85 | 9,1 | 99
g (15,2) | (2) ) | (21)1(22)[(22)[(23)[(25 [(26)]@28) ] (3) | (32
5 60 6 6 61| 63 | 65 | 68 | 72 | 76 | 81 | 86 | 9,2
= |(183)| (2) (2) (2) (2,1) | (2,1) | (2,2) | (2,4) | (2,5) | (2,6) | (2,8) (3)
E 70 6 6 61 | 63 | 65 | 67 74 | 78 | 83 | 88
o [(21,3)| (2) ) | (21) | (2,1) [ (22)[(22)[(23) ] (25 ] (26) ] (27) ] (2,9
= 80 6 6 6,1 | 62 | 64 | 66 | 69 | 72 | 7,6 8,5
9 1244 (2) (2) (2) (2) | (21) ] (22)|(23)[(23)[(25)[(26)](2,7)
g 90 6 6 61 | 62 | 64 | 66 | 68 | 71 | 74 | 78 | 82
o |(27,4)| (2) 2 | 1) | (21)[(22)[(22)[(23) ] 24|25 ](26)] (27)
9 100 6 6 6,1 | 62 | 63 | 65 | 67 7 73 | 7,6
—~ (80,5 (2) (2) (2) (2) | (21) | (21)](22)[(23) [ (24 [ (25 | (2,6)
© 110 6 6 61 | 62 | 63 | 65 | 67 | 69 | 72 | 75 | 7.8
| A\ ADVERTENCIA g [E5] @ | @ lenlen|en| @] @2)]| @3] 4] @25 ] (26
£ 120 6 6 6,1 6,1 6,3 6,4 6,6 6,8 7,1 7,3 7,7
g (36,6) | (2) (2) (2) (2) | (21) | (21) | (22)[(22)[(23) [ (24 | (2,5
. 130 6 6 6,1 | 61 | 62 | 64 | 66 | 68 7 72 | 7,5
5 326 (2) @ |@EnlEen ey e |@2)]@3)]@23)]24] (25
2 140 6 6 61 | 6,1 | 62 | 64 | 65 | 67 | 69 | 72 | 7.4
8 [(427)] (2) (2) (2) (2) ) |21 |21 [(22)[(22)[(23)] (24
n 150 6 6 61 | 6L | 62 | 63 | 65 | 67 | 69 | 7,1 | 7.3
a @57 (2) @ |l ieEeyn e e2)]@22)]@23)] 4] 24
- 160 6 6 6 6, 62 | 63 | 64 | 66 | 68 7 7,2
> |(488)| (2) (2) (2) (2) (2) |21 (21)1(22)[(22)[(23)](23)
170 6 6 6 6,1 | 62 | 63 | 64 | 66 | 68 7 7,2
(51,8)| (2) (2) (2) ) |1 | Y1) [(22)[(23)[(23)] (24
180 6 6 6 6,1 | 62 | 63 | 64 | 65 | 67 | 69 | 7,1
(54,9)| (2) (2) (2) (2) ) |1 |1 |21 [(22)](22)](23)
190 6 6 6 61 | 62 | 63 | 64 | 65 | 67 | 69 7
(57,9)| (2) (2) (2) (2) (2,1) | (2,1) | (2,1) | (2,2) | (2,2) | (2,3) | (2,3)
La longitud de caida por balanceo adicional no se encuentra dentro de la zona de trabajo
recomendada.
NOTA: Los valores de separacion de caida (FC) de la tabla anterior suponen que la caida ocurre desde
una posicion erguida. Si el trabajador esta de rodillas o agachado cerca de un borde cuando ocurre la
caida, se necesita una separacién de caida adicional de 3 pies (1 m).

2.0 USO

2.1 PLAN DE RESCATE: Cuando se utiliza este equipo, el empleador debe contar con un plan de rescate y tener a mano los
medios para implementarlo y comunicarlo a los usuarios, las personas autorizadas y los rescatistas.

2.2 FRECUENCIA DE INSPECCION: Las SRL deben ser inspeccionadas por la persona autorizadat o el rescatista? antes de
cada uso (ver la Tabla 2). Ademas, las inspecciones deben ser realizadas por una persona competente? que no sea el
usuario. Las condiciones de trabajo extremas (ambientes rigurosos, uso prolongado, etc.) pueden requerir inspecciones
mas frecuentes por parte de una persona competente. La persona competente usara la Agenda de inspeccién (Tabla 1)
para determinar los intervalos de inspeccion apropiados. Los procedimientos de inspeccion se describen en la “"Lista de
verificacion de inspeccion” (Tabla 2). Los resultados de la inspeccion realizada por una persona competente se deberan
registrar en el "Registro de inspeccidon y mantenimiento” que se encuentra en las paginas de atras de estas instrucciones o
con el sistema i-Safe™ (consulte la Seccion 5).

2.3 FUNCIONAMIENTO NORMAL: Si el equipo funciona correctamente, cuando el trabajador se mueva a velocidad normal,
el anticaidas se extendera y retraera sin dificultades, y no quedara flojo. Si ocurre una caida, se activara un sistema
de freno detector de velocidad que detendra la caida y amortiguara gran parte de la energia creada. Se deben evitar
movimientos repentinos o bruscos durante las operaciones normales de trabajo, ya que la SRL podria bloquearse. Para
las caidas que se producen cerca del final del trayecto del anticaidas, se incorpord un sistema de anticaidas de reserva o
absorbedor de energia para reducir las fuerzas de detencion de caidas. Si la SRL fue sometida a las fuerzas de detencion
de caidas: retirela de servicio, marquela o coloque una etiqueta que diga “NO USAR”, y realice las inspecciones y
reparaciones que se indican en las Secciones 5 y 6.

2.4 SUJECION DEL CUERPO: Se debe utilizar un arnés de cuerpo entero con la eslinga autorretractil. El punto de conexion

del arnés debe estar por encima del centro de gravedad del usuario. No se autoriza el uso de un cinturdn corporal con la
eslinga autorretractil. Si se produce una caida cuando se utiliza un cinturdn corporal, esto podria causar la desconexion
accidental o traumatismos debido a una sujecidon del cuerpo inapropiada.

1 Persona autorizada: Persona designada por el empleador para que realice tareas en una ubicacién en la que la persona estard expuesta a un peligro de caidas.
2 Rescatista: Persona o personas que no son el sujeto por rescatar y que actian para realizar un rescate asistido mediante la implementacidn de un sistema de rescate.
3 Persona competente: Persona designada por el empleador para que sea responsable de la supervision inmediata, de la implementacién y del monitoreo del

programa de proteccién contra caidas administrado del empleador, quien, a través de capacitacion y conocimiento, sea capaz de identificar, evaluar y ocuparse de los
peligros existentes y potenciales de las caidas, y que tenga la autoridad del empleador para tomar las medidas correctivas oportunas con respecto a estos peligros.
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Tabla 1: Programa de inspeccion

Tipo de uso

Ejemplos de aplicacion

Condiciones de uso

Frecuencia de la inspeccién

Persona competente

Infrecuente a ligero

Rescate y espacios reducidos,
mantenimiento de fabrica

Buenas condiciones de almacenamiento, uso
en interiores y poco frecuente en exteriores,

Anual

temperatura ambiente, entornos limpios

Moderado a intenso

Transporte, construccién Semianual a anual
residencial, servicios publicos,

depésitos

Buenas condiciones de almacenamiento,
uso en interiores y extendido en exteriores,
todas las temperaturas, entornos limpios o
con polvo

Severo a continuo

Construccién comercial, Trimestral a semianual

petréleo y gas, mineria

Condiciones de almacenamiento severas, uso
prolongado o continuo en exteriores, todas
las temperaturas, entorno con suciedad

2.5

2.6

2.7

Si el elemento de conexidn al que se fija un gancho de seguridad (que se muestra
aqui) o un mosquetdén es mas pequefio que lo debido o es de forma irregular,
podria suceder que el elemento de conexién aplicara una fuerza a la compuerta
del gancho de seguridad o mosquetdn. Esta fuerza puede provocar la apertura

de la compuerta (de un gancho de seguridad con o sin cierre automatico) y asi
desconectar el gancho de seguridad o mosquetdn del punto de conexion.

COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES: A menos que se indique lo contrario, el equipo de Capital Safety esta
disefiado para ser utilizado exclusivamente con los componentes y sistemas secundarios aprobados de Capital Safety.
Las substituciones o los reemplazos hechos con componentes y sistemas secundarios no aprobados pueden arriesgar la
compatibilidad del equipo y pueden afectar la seguridad y confiabilidad de todo el sistema.

IMPORTANTE: Siga las instrucciones del fabricante para los sistemas secundarios y componentes de su sistema personal de
detencién de caidas.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexion
cuando fueron disefiados para funcionar juntos de manera tal que, independientemente de como queden orientados,

sus formas y tamafios no provoquen la apertura accidental de los mecanismos de cierre. Comuniquese con Capital

Safety ante cualquier duda sobre compatibilidad. Los conectores (ganchos, mosquetones y anillos en D) deben ser
capaces de soportar al menos 5.000 libras. (22,2 kN). Los conectores deben ser compatibles con el anclaje y con otros
componentes del sistema. No use un equipo que no sea compatible. Los conectores no compatibles pueden desconectarse
accidentalmente (ver la Figura 4). Los conectores deben ser compatibles en cuanto a tamafio, forma y resistencia. Se
requiere el uso de mosquetones y ganchos de seguridad con cierre automatico.

COMO HACER LAS CONEXIONES: Los ganchos de seguridad y mosquetones que se utilicen con este equipo deben tener
cierre automatico. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en cuanto a tamafio, forma y resistencia.

No use un equipo que no sea compatible. Aseglrese de que todos los conectores estén completamente cerrados y
trabados. Los conectores (ganchos de seguridad y mosquetones) Capital Safety estan disefiados para el uso exclusivo que
se especifica en las instrucciones de uso de cada producto. Vea ejemplos de conexiones incorrectas en la Figura 5. Los
ganchos de seguridad y mosquetones no deben conectarse:

A. Aun anillo en D al que se ha conectado otro conector.
B. De manera tal que se produzca una carga sobre la compuerta.

NOTA: Los ganchos de seguridad de gargantas grandes no se deben conectar a anillos en D de tamafio estandar ni a objetos
similares que puedan imponer una carga sobre la compuerta en caso de que el gancho o el anillo en D gire o se tuerza, a menos
que el gancho de seguridad esté equipado con una compuerta de 3.600 libras (16 kN). Examine la marca en el gancho de seguridad
para verificar que sea apropiado para su aplicacion.

C. En un enganche falso, donde los elementos que sobresalen del gancho de seguridad o mosqueton se agarran del
anclaje y, sin una confirmacion visual, pareciera como si estan completamente enganchados al punto de anclaje.

D. Entre si.

E. Directamente a una eslinga o cincha o a si mismo (a menos que en las instrucciones del fabricante de la eslinga y del
conector se indique especificamente que se puede realizar esa conexion).

F. A cualquier objeto cuya forma o dimension sea tal que el gancho de seguridad o mosquetdn quede sin cerrar o trabar,
0 que pueda deslizarse.

G. De modo que impida que el conector se alinee correctamente en condiciones de carga.

Figura 4: Desconexion accidental Figura 5: Conexiones inapropiadas

l Anillo pequefio u otro
/elemento de forma

=

Se aplica fuerza al
gancho de seguridad.

La compuerta presiona
contra el anillo de
conexion.

La compuerta se abre
dejando que el gancho de
seguridad se deslice.




3.0 INSTALACION

3.1

3.2

3.3

3.4

PLANIFICACION: Planifique el sistema de proteccién de caidas antes de comenzar a trabajar. Tenga en cuenta
todos los factores que pueden afectar su seguridad antes, durante y después de una caida. Considere todos los
requisitos y las limitaciones que se definen en este manual.

ANCLAJE: La Figura 6 ilustra conectores de anclaje tipicos para SRL. El anclaje se debe ubicar directamente
sobre la cabeza para minimizar los riesgos de caida libre y por balanceo (consulte la Seccidn 2). Seleccione un
punto de anclaje rigido capaz de sostener las cargas estaticas definidas en la Seccidén 2.2. Algunos sectores,
incluida la industria del petréleo y el gas, requieren un anclaje secundario de proteccidn contra objetos que caen
a fin de evitar que se caiga la SRL si falla el punto de anclaje principal. Para lograr esto, las SRL Sealed-Blok
incluyen un adaptador de conexién y un mosqueton.

CONEXION DEL ARNES: Para las aplicaciones de detencidn de caidas, se requiere un arnés de cuerpo entero.
Conecte el gancho de seguridad del anticaidas SRL al anillo en D dorsal posterior que esta en el arnés de cuerpo
entero (ver la Figura 7). Para casos tales como subir escaleras, puede resultar Util realizar la conexién en el anillo
en D frontal del esternon. Consulte las instrucciones del fabricante del arnés para obtener detalles sobre el uso
de los puntos de conexidn del arnés.

MONTAJE DEL TRIPODE: La Figura 8 ilustra la instalacién de la eslinga autorretractil Sealed-Blok con manivela
de recuperacion (SRL-R) en un tripode DBI-SALA. La SRL-R estd montada en una pata del tripode y el anticaidas
pasa por un sistema de polea que esta en la cabeza del tripode:

1. Asegure el soporte de montaje rapido en la pata del tripode: Integre el soporte de montaje rapido

alrededor del tubo superior de la pata del tripode. Coloque en la posicidon deseada y luego ajuste los pernos
de montaje a 15 Ib-pie (20 Nm). No ajuste demasiado los pernos.

IMPORTANTE: Nunca coloque el soporte de montaje rapido en el tubo inferior (telescépico) de la
pata del tripode.

2. Asegure el soporte de montaje de la SRL en el soporte de montaje rapido: Coloque las muescas del
soporte de montaje de la SRL sobre los extremos de la varilla que sobresalen del soporte de montaje rapido
y luego gire la SRL hacia la pata del tripode hasta que los orificios del soporte de montaje de la SRL queden
alineados con los orificios del soporte de montaje rapido. Coloque el pasador de montaje a través de los
orificios del soporte de montaje de la SRL y el soporte de montaje rapido.

3. Pase el anticaidas SRL sobre las poleas de montaje de la cabeza del tripode: Retire los dos pasadores

de retencion del montaje de la cabeza. Coloque el cable del anticaidas SRL en las ranuras de las dos poleas de
montaje de la cabeza. Vuelva a insertar los pasadores de retencion en el montaje de la cabeza.

Figura 6: Conexiones de anclaje Figura 7: Conexiones de la SRL

A: Anclaje B: Mosquetén C: Adaptador de conexion A: Anclaje B: Conector de anclaje C: Conector (Mosquetdn)
D: Anclaje de proteccién contra objetos que caen D: Gancho de seguridad E: Anillo en D dorsal
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Figura 8: Montaje del tripode

4.0 OPERACION

ADVERTENCIA: No altere ni use incorrectamente este equipo de forma intencional. Consulte con Capital Safety cuando
utilice este equipo junto con componentes o sistemas secundarios que no estén descritos en este manual. Algunas
combinaciones de sistemas secundarios y componentes pueden interferir en el funcionamiento de este equipo. Tenga cuidado
al usar este equipo en las proximidades de maquinaria en movimiento, riesgos de naturaleza eléctrica o quimica y bordes
afilados, o materiales elevados que pueden caer sobre el anticaidas. No enrolle el anticaidas alrededor de piezas estructurales
pequefias. No prestar atencion a esta advertencia puede dar como resultado una lesion grave o incluso, la muerte.

ADVERTENCIA: Consulte a su médico si cree que su estado de salud no le permite resistir el impacto de una detencién de
caidas. La edad y el estado de salud constituyen dos factores que afectan gravemente la capacidad de un operario de resistir
las caidas. Las mujeres embarazadas y los nifios no deben utilizar las eslingas autorretractiles DBI-SALA.

4.1 ANTES DE CADA USO: Antes de cada uso de este equipo de proteccion de caidas, reviselo con cuidado para
asegurarse de que esté en buenas condiciones. Revise si tiene partes gastadas o dafiadas. Asegurese de que
todos los pernos estén presentes y seguros. Verifique que el anticaidas se retraiga correctamente extendiéndolo
y dejando que se retraiga lentamente. Si se presenta alguna dificultad en la retraccion, la unidad se debera
marcar con una etiqueta que diga “"NO USAR”, y se debera inspeccionar y reparar segun las Secciones 5 y 6.
Revise que el anticaidas no presente cortes, quemaduras, aplastamientos, corrosion, ni esté deshilachado.
Examine la traba del dispositivo tirando con fuerza de la linea. Vea en la seccion 5 los detalles de la inspeccion.
No lo utilice si la inspeccién revela condiciones inseguras.

4.2 DESPUES DE UNA CAIDA: Todo equipo que haya sido sometido a las fuerzas de detencion de una caida o que
presente dafos consecuentes con el efecto de las fuerzas de detencién de caidas, se debe retirar de servicio de
inmediato, se debe marcar con una etiqueta que diga "NO USAR”, y se debe inspeccionar y reparar segun las
instrucciones de las Secciones 5y 6.



4.3

4.4

4.5

4.6

SUJECION DEL CUERPO: Cuando se utilizan las SRL DBI-SALA, se debe usar un arnés de cuerpo entero. Para
proteccion general contra caidas, conecte al anillo en D dorsal posterior. Para casos tales como subir escaleras,
puede resultar Util realizar la conexion en el anillo en D frontal del esternon. Consulte las instrucciones del
fabricante del arnés para obtener detalles sobre el uso de los puntos de conexidn del arnés.

IMPORTANTE: No utilice cinturones corporales si existe riesgo de caida libre. Vea las pautas en la norma
OSHA 1926.502.

CcOMO REALIZAR CONEXIONES: Cuando fije el equipo con un gancho, aseglrese de que este no pueda
deslizarse (ver la Figura 5). No utilice ganchos ni conectores que no se cierren completamente en el accesorio.
No utilice ganchos de seguridad que no tengan seguro. La superficie de montaje debe cumplir con los requisitos
de resistencia del anclaje, como se establece en la seccidn 2.2. Siga las instrucciones del fabricante que se
suministran con cada componente del sistema.

FUNCIONAMIENTO: Inspeccione la SRL como se describe en la seccién 5.0. Conecte la SRL a un anclaje o
conector de anclaje apropiado como se describié antes. Conecte el gancho de seguridad de cierre automatico del
extremo del anticaidas al anillo en D dorsal que esta en el arnés de cuerpo entero (ver la Figura 7). Aseglrese
de que las conexiones sean compatibles en cuanto a tamano, forma y resistencia. Asegurese de que el gancho
esté completamente cerrado y asegurado. Una vez conectado, el operario tiene libertad de movimiento dentro
del area de trabajo recomendada a velocidades normales. Si la perilla de seleccién RSQ se colocé en “Detencidn
de caidas”, la SRL detendra la caida. Si la perilla de seleccidon RSQ se colocd en “Descenso”, cuando ocurra una
caida, la SRL automaticamente bajara al usuario a un nivel inferior. Cuando esté trabajando con un SRL, deje
siempre que el anticaidas se enrolle de nuevo en el dispositivo en forma controlada. Podria requerirse un cable
de retencidn para extender o retraer el anticaidas durante las operaciones de conexién y desconexion. Los
cables de retencion se pueden utilizar para evitar la retraccidon descontrolada del anticaidas en la SRL. Segun

el ambiente y las condiciones del lugar de trabajo, puede ser necesario contener el extremo libre del cable de
retencion para evitar interferencias y enredos con equipos o0 maquinarias.

ADVERTENCIA: No ate ni anude el anticaidas. Evite el contacto del anticaidas con superficies afiladas
0 abrasivas. Revise con frecuencia el anticaidas para determinar si existen cortes, qguemaduras, sefiales
de dafio quimico o si esta deshilachado. La suciedad, los contaminantes y el agua pueden reducir las
propiedades dieléctricas del anticaidas. Tenga precaucion cerca de lineas de alta tension.

SELECCION DE MODO DE DETENCION DE CAIDAS/MODO DE DESCENSO RSQ™: Las SRL Sealed-

Blok™ RSQ™ de modo doble estan equipadas con una perilla RSQ para seleccionar los modos de operacién de
detencion de caidas o descenso de la SRL (ver la Figura 9). Para seleccionar el modo de detencion de caidas o el
modo de descenso:

1. Tire de la perilla de enganche RSQ™.
2. Gire la perilla de enganche RSQ™ hasta que la flecha que estd en la cara de la perilla apunte hacia la

muesca de seleccion del modo deseado vy la perilla haga un chasquido al trabarse con la muesca de seleccion
(segun se ilustra en la Figura 9).

IMPORTANTE: Las SRL Sealed-Blok RSQ estan disefiadas para el uso en descensos y detencion de caidas
de emergencia, y solo se pueden utilizar para un unico descenso vertical. Si la SRL se utiliza para descender,
retirela de servicio de inmediato y enviela a un centro de servicio autorizado para su reparacion.

Figura 9: Seleccion de modo de detencion de caidas/modo de descenso RSQ

Modo de descenso Modo de detencion de caidas

A: Muesca de selecciéon de descenso B: Muesca de seleccién de detencion de caidas
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Modo de descenso RSQ: En el modo de descenso, el usuario desciende automaticamente a un nivel inferior
cuando ocurre una caida.

Modo de detencién de caidas RSQ: En el modo de detencién de caidas, la SRL detiene la caida y el usuario se
mantiene suspendido. El descenso se activa y controla con el anillo de traccién de la perilla de enganche RSQ™ o
con una herramienta opcional de liberacién del poste de extension (ver la Figura 10):

e Anillo de traccidn de la perilla de enganche: La Figura 10 muestra la operacion del anillo de traccién de
la perilla de enganche. Para destrabar el modo de detencidn de caidas e iniciar el descenso, tome el anillo de
traccion y tire de la perilla de enganche en linea recta. Para detener el descenso, suelte el anillo de traccion
para volver a activar el modo de detencién de caidas. Para activar completamente el modo de descenso para
que el descenso continle sin necesidad de tirar del anillo de traccion, gire la perilla de enganche en sentido
antihorario hasta que la flecha que estéa en la cara de la perilla apunte a la muesca de seleccion de descenso
(ver la Figura 9).

NOTA: Se requiere una fuerza de 80 a 100 libras (0,36 kN a 0,45 kN) para destrabar la perilla de
enganche RSQ™ del modo de detencién de caidas.

e Herramienta de liberacion del poste de extension: Introduzca la herramienta desde cualquier direccion
de modo que los extremos de las horquillas de liberacién rodeen la base de la perilla de enganche RSQ™
por debajo del borde dentado y el anillo de traccion (ver la Figura 10). Para destrabar el modo de detencion
de caidas e iniciar el descenso, empuje el poste de extension hasta que la perilla de enganche RSQ™
quede completamente incrustada en la horquilla de liberacidn. El descenso continuara mientras la horquilla
esté completamente incrustada entre la perilla de enganche RSQ™ vy la carcasa. Si extrae la horquilla de
liberacién, se puede volver a activar el modo de detencion de caidas.

IMPORTANTE: La horquilla de liberacién de la herramienta de liberacion del poste de extensién se
angosta para empujar la perilla RSQ™ hacia afuera a medida que se empuja la horquilla hacia la
perilla. No es necesario usar el poste como palanca para levantar la perilla. La perilla podria romperse.

Figura 10: Operacion de rescate asistido

Anillo de traccion de la perilla de enganche Herramienta de liberacion del poste de extension
1 Introduzca la
horquilla debajo
- del anillo deI
: : tracciény e
Tire para descender. (== B borlde derl]lta?jo
9 en la perilla de
‘." ) enganche.
<
= 270° mmp Y . < o0°
Suelte para detener f
el descenso.
- La horquilla se puede introducir en un angulo de 90° a 270°.
=y |
f f
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Tire y gire en sentido ~
antihorario para H@ f
modo de descenso
con manos libres. f
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4.7 OPERACION DE RECUPERACION: La Figura 11 ilustra el funcionamiento de la manivela de rescate integral en
las SRL-R de recuperacion Sealed-Blok. Para activar el modo Recuperacion y usar la manivela de rescate:

1.

2.
3.
4

Afloje el tornillo de mariposa de trabado para liberar el brazo de la manivela.
Gire la manija de recuperacion hacia arriba del cuerpo de la SRL a 90°.
Tire de la perilla de cambio y manténgala en la posicion destrabada.

Presione el brazo de la manivela y libere la perilla de cambio para conectar. De ser necesario, gire el brazo
de la manivela en sentido horario para ayudar a trabar los engranajes.

Eleve y baje el anticaidas como se muestra en la Figura 11.
A. Para elevar: Gire el brazo de la manivela en sentido antihorario.

B. Para bajar: Gire el brazo de la manivela en sentido horario. Después de la detencién de caidas, primero
mueva el brazo de la manivela en sentido antihorario y en forma suave para soltar el freno de detencion
de caidas y luego muévalo en sentido horario.

Figura 11: Operacion de recuperacion

SOBRECARGA DE RECUPERACION: Las SRL-R Sealed-Blok no incorporan un embrague de sobrecarga para
limitar la fuerza ejercida en los componentes de mando y la persona conectada. Evite que la cuerda esté floja
cuando esté en modo Recuperacion. Ademas, controle a la persona durante la recuperacion para asegurarse de
gue no esté sometida a fuerzas excesivas producto de maniobras continuas de elevacion en una obstruccion.

NOTA: Se requiere una carga minima de 75 libras (33,9 kg) para bajar o extender los anticaidas. Se requiere una
fuerza de 30 libras (0,13 kN) para operar el sistema de recuperacion cuando esté cargado a maxima capacidad.

PRECAUCION: Deje de accionar la manivela cuando el anticaidas estd completamente extendido o retraido. De
lo contrario, puede dafiar los componentes.
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4.8

5.0
5.1

5.2

5.3

54

6.0
6.1

6.2

6.3

DESCONEXION DE LA RECUPERACION: Para desconectar el modo Recuperacion:

PRECAUCION: Cuando se desconecta el modo Recuperacién, todos los anticaidas que estén extendidos
se retraeran en la SRL. Para evitar posibles lesiones, retraiga los anticaidas antes de la desconexién o
sostenga los anticaidas.

Quite toda carga del anticaidas.
Tire de la perilla de cambio y manténgala en la posiciéon destrabada.
Tire del brazo de la manivela para desconectar y, a continuacién, libere la perilla de cambio.

Tire y haga girar la manija de recuperacién hacia abajo y en direccién del cuerpo de la SRL hasta la posicion
de estibo.

INSPECCION

ETIQUETA DE RFID i-Safe™: La eslinga autor_retrécti_l incluye
una etiqueta de identificacion por radiofrecuencia (Radio

Frequency Identification, RFID) i-Safe™. La etiqueta de RFID
se puede utilizar junto con el dispositivo lector de mano i-Safe
y el portal de Internet para simplificar la inspeccion y el control
del inventario, asi como para generar registros sobre su equipo
de proteccion contra caidas. Para obtener mas informacion,
comuniquese con un representante del Servicio de Atencion al
cliente de Capital Safety (consulte la contratapa) o, si ya es un
usuario registrado, ingrese a http://isafe3.capitalsafety.com/Pro/.
Siga las instrucciones suministradas con su lector portatil i-Safe
o las que se encuentran en el portal de Internet para transferir
los datos a su registro en la Web.

FRECUENCIA DE INSPECCION: La eslinga autorretractil Sealed-Blok se debe inspeccionar segun los intervalos
que se definen en la “Seccidn 2.2 - Frecuencia de inspeccion”. Los procedimientos de inspeccidon se describen en
la “Lista de verificacion de inspeccion” (Tabla 2).

N

IMPORTANTE: Si la eslinga autorretractil se sometid a una detencion de caida o a fuerzas de impacto, se debe
retirar de servicio de inmediato, se debe marcar con una etiqueta que diga "NO USAR” y debe ser inspeccionada
por una persona competente segun las instrucciones de la Tabla 2 a fin de determinar las opciones de servicio.

IMPORTANTE: Las condiciones de trabajo extremas (ambientes rigurosos, uso prolongado, etc.) pueden
requerir inspecciones con mayor frecuencia.

CONDICIONES INSEGURAS O DEFECTUOSAS: Si en la inspeccion se revela una condicion defectuosa e
insegura, retire de servicio la eslinga autorretractil de forma inmediata, marquela con una etiqueta que diga “NO
USAR” y haga que una persona competente realice una inspeccion para determinar las opciones de servicio.

NOTA: En este equipo, solo Capital Safety o entidades autorizadas por escrito pueden realizar
reparaciones que no sean el reemplazo del anticaidas FAST-Line.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida Util de las eslingas autorretractiles DBI-SALA esta determinada por las
condiciones de trabajo y el mantenimiento. Siempre y cuando el producto supere los criterios de inspeccion,
podra permanecer en servicio.

LIMPIEZA, SERVICIO, ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE
LIMPIEZA: Los procedimientos de limpieza de la eslinga autorretractil son los siguientes:

e Limpie periddicamente la parte exterior de la SRL con una solucidn de agua y jabdn suave. Coloque la SRL
de modo que pueda escurrir el agua. Limpie las etiquetas si hace falta.

e Limpie el anticaidas con una soluciéon de agua y jabon suave. Enjuague y deje secar por completo al aire.
No aplique calor para apurar el secado. La acumulacién excesiva de suciedad, pintura, etc., podria evitar
la retraccion completa del anticaidas dentro de la carcasa, causando un posible riesgo de caida libre.
Reemplace el anticaidas si se produce una acumulacién excesiva.

SERVICIO: El reemplazo de los anticaidas FAST-Line se puede llevar a cabo en el campo y debe ser realizado
por una persona competente!. Vea la Figura 1 para conocer cual es el kit de reemplazo de los anticaidas
FAST-Line™. Instale el anticaidas segun las instrucciones del manual de mantenimiento (5903076) que se
incluye con el kit FAST-Line. Después de reemplazar el anticaidas FAST-Line, siempre haga que una persona
competente realice una inspecciéon completa. Los procedimientos adicionales de servicio, determinados segun la
inspeccion de la persona competente, se deben realizar en un centro de servicio autorizado. No intente desarmar
la SRL ni lubricar ninguna de las piezas.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Conserve y traslade la eslinga autorretractil en un lugar fresco, seco
y limpio, donde no quede expuesto a la luz solar directa. Evite los lugares donde pueda haber vapores de
sustancias quimicas. Revise minuciosamente la SRL después de un periodo de almacenamiento prolongado.

1 Persona competente: persona designada por el empleador para que sea responsable de la supervision inmediata, de la implementacion y del monitoreo del
programa de proteccion contra caidas administrado del empleador, quien, a través de capacitacion y conocimiento, sea capaz de identificar, evaluar y ocuparse de los
peligros existentes y potenciales de las caidas, y que tenga la autoridad del empleador para tomar las medidas correctivas oportunas con respecto a estos peligros.
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ETIQUETAS

Las siguientes etiquetas deben estar presentes en las SRL Ultra-Lok. Las etiquetas deben reemplazarse si no son
completamente legibles. Comuniquese con Capital Safety para el reemplazo de las etiquetas.
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bla 2 - Lista de verifica

Componente:

Inspeccion:

Rescatista
o persona
autorizada

Persona
competente

SRL
(Diagrama 1)

Revise el equipo para determinar si tiene pernos sueltos o partes dobladas o dafadas.

Revise la carcasa (A) para verificar si estd deformada o presenta fracturas u otros dafios.

Revise el ojal de giro libre (B) para verificar si estéd deformado o presenta fracturas u otros dafios. El
ojal de giro libre debe estar conectado de modo seguro a la SRL, pero debe girar libremente.

El anticaidas (C) debe extenderse y retraerse completamente sin dificultad o sin aflojarse.

Aseglrese de que el dispositivo se trabe cuando se tire del anticaidas de manera brusca. El ajuste
debe ser seguro y no deslizarse. NOTA: Las SRL con RSQ deben estar en modo de detencién de caidas
para esta prueba (ver la Figura 8).

Las etiquetas deben estar presentes y ser completamente legibles (consulte "Etiquetas”).

Revise si la unidad presenta sefiales de corrosion.

Gancho de seguridad de giro
libre e indicador de impacto
(Diagrama 2)

Revise los ganchos de seguridad de giro libre para determinar si presentan sefales de dafio o
corrosion y asegurarse de su estado general. El giro libre debe rotar libremente. Inspeccione el
indicador de impacto. Si se ve la banda roja (modo indicado), es porque ha ocurrido una carga de
impacto y la SRL se debe retirar del servicio e inspeccionar. No trate de restablecer el indicador de
impacto. Envie la SRL a un centro de reparaciones autorizado para su reposicion. NOTA: El giro libre
no rotara libremente mientras el indicador de impacto se encuentre en el modo indicado.

Oogono| oo ooo

Oogono| oo ooo

FAST-Line significa VIDA UTIL: Si se ve la banda roja en el indicador de impacto del gancho de
seguridad de giro libre (modo indicado), comuniquese con Capital Safety para solicitar mantenimiento
de un Centro de servicio autorizado o reemplace el anticaidas FAST-Line segln las instrucciones en el
“"Manual de mantenimiento del kit de reemplazo de los anticaidas FAST-Line (5903076)” y solicite a
una persona competente que realice una inspeccion.

O

Anticaidas de cable FAST-Line
(Diagrama 3)

Revise el cable para determinar si presenta cortes, ensortijamientos, alambres cortados, arqueamiento
de los alambres, corrosién, salpicaduras de metal fundido, areas de contacto con productos quimicos
o areas muy erosionadas. Deslice el tope del cable hacia arriba e inspeccione los casquillos para
determinar si presentan rajaduras o dafios y revise el cable para ver si presenta sefiales de corrosion
o tiene alambres cortados. Reemplace el conjunto de cables si hay seis 0 mas alambres rotos
distribuidos al azar en un paso, o tres 0 mas alambres rotos en una hebra de un paso. Un “paso” es

la longitud de cable necesaria para que una hebra (grupos mas grandes de alambres) complete una
revolucién o vuelta alrededor del eje de cableado. Reemplace el conjunto de cable si hay cables rotos
a menos de 1 pulg. (25 mm) de los casquillos.

FAST-Line significa VIDA UTIL: Si la inspeccién en el paso anterior indica el reemplazo

del anticaidas, comuniquese con Capital Safety para solicitar mantenimiento de un Centro de
servicio autorizado o reemplace el anticaidas FAST-Line segun las instrucciones en el “"Manual de
mantenimiento del kit de reemplazo de los anticaidas FAST-Line (5903076)”y solicite a una persona
competente que realice una inspeccion.

Componentes RSQ
(Diagrama 4)

Antes de cada uso, se debe realizar una prueba de tracciéon manual de los componentes RSQ™:

1. Coloque la perilla de enganche RSQ en la posicién de descenso (Diagrama 4).

2. Tome el anticaidas y tire firmemente para activar el mecanismo de descenso.

3. Continte tirando suavemente aproximadamente 3 pies (1 m) de cable. Cuando tira del cable se
debe sentir una resistencia pareja.

Manivela de rescate integral de
recuperacion
(Diagrama 5)

Revise el brazo de la manivela (A) para verificar si estd deformada o presenta otros dafios. Aseglrese
de que la manija de recuperacion (B) se pueda girar hacia afuera y trabar en la posicion de
accionamiento.

Aseglrese de que la perilla de cambio de recuperacion (C) se pueda retirar y colocar en la posicion
destrabada y luego soltar de tal modo que se trabe el brazo de la manivela en las posiciones de
activado y desactivado.

Pruebe que la funcién de recuperacion funcione correctamente. Para hacerlo, suba y baje un peso de
prueba de, al menos, 75 libras (34 kg). Cuando se suelta la manija de recuperacién, no se debe mover
el peso y la manija de recuperacién se debe mantener en posicién (sin movimiento). Se debe escuchar
un sonido de clic claramente cuando se suba el peso.

Diagrama 1: Inspeccion de

Diagrama 2: Indicador de
impacto

Modo indicado
normal

normal

de soldadura

Alambres arqueados hacia afuera

Salpicadura de materialm

Diagrama 3: Cable

S

Diagrama 4: Perilla de enganche RSQ Diagrama 5: Componentes de recuperacion
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REGISTRO DE INSPECCION Y MANTENIMIENTO

NUMERO DE SERIE:

NUMERO DE MODELO:

FECHA DE COMPRA: FECHA DEL PRIMER USO:
FECHA OBSERVACIONES MEDIDAS MANTENIMIENTO
DE INSPECCION DE LA INSPECCION CORRECTIVAS REALIZADO

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:

Aprobada por:




GARANTIA LIMITADA DE POR VIDA

Garantia para el usuario final: D B Industries, Inc., que opera bajo el nombre de CAPITAL SAFETY USA (“CAPITAL
SAFETY"”) garantiza al usuario final original (“*Usuario final”) que sus productos estan libres de defectos de materiales
y de mano de obra en condiciones normales de uso y mantenimiento. Esta garantia se extiende durante la vida atil del
producto a partir de la fecha en que el Usuario final adquiere el producto, nuevo y sin uso, a un distribuidor autorizado
de CAPITAL SAFETY. La entera responsabilidad de CAPITAL SAFETY hacia el Usuario final y el remedio exclusivo para
el Usuario final bajo esta garantia estan limitados a la reparacién o el reemplazo por materiales de todo producto
defectuoso dentro de su vida Util (segun CAPITAL SAFETY lo determine y considere apropiado a su solo criterio).
Ninguna informacién o asesoramiento, oral o escrito, proporcionado por CAPITAL SAFETY, sus distribuidores, directores,
funcionarios, agentes o empleados creara una garantia diferente o adicional ni aumentara de ninguna manera el
alcance de esta garantia. CAPITAL SAFETY no aceptara responsabilidad por defectos resultantes del abuso, el uso
incorrecto, la alteracién o la modificacidn del producto, ni por defectos resultantes de no respetar las instrucciones del
fabricante durante la instalacién, el mantenimiento o el uso del producto.

LA GARA,NTfA DE CAPITAL SAFETY SE APLICA UNICAMENTE AL USUARIO FINAL. ESTA GARANTIA ES LA UNICA
GARANTIA QUE SE APLICA A NUESTROS PRODUCTOS Y REEMPLAZA A TODAS LAS OTRAS GARANTIAS Y
RESPONSABILIDADES, EXPRESAS O IMPLICITAS. CAPITAL SAFETY EXPRESAMENTE EXCLUYE Y RENUNCIA A TODAS
LAS GARANTIAS IMPLICITAS DE COMERCIABILIDAD O APTITUD PARA UN PROPOSITO PARTICULAR, Y NO SERA
RESPONSABLE POR DANOS INCIDENTALES, PUNITIVOS O EMERGENTES DE NINGUNA NATURALEZA, INCLUYENDO SIN
LIMITACION PERDIDAS DE INGRESOS, GANANCIAS O PRODUCTIVIDAD; NI POR LESIONES CORPORALES O MUERTE,
(0] PERDID/—\ DE O DANO A LA PROPIEDAD, BAJO CUALQUIER TEORIA DE RESPONSABILIDAD, INCLUYENDO SIN
LIMITACION CONTRATO, GARANTIA, RESPONSABILIDAD ESTRICTA, AGRAVIO (INCLUIDA NEGLIGENCIA) O CUALQUIER
OTRA TEORIA LEGAL O EQUITATIVA.

DBI ®

The Ultimate in Fall Protection

CAPITAL SAFETY

EE. UU. y Latinoamérica Canada Europa Septentrional

3833 SALA Way 260 Export Boulevard 5a Merse Road

Red Wing, MN 55066-5005 Mississauga, ON L5S 1Y9 North Moons, Moat

Llamada gratis: 800.328.6146 Tel.: 905.795.9333 Reditch, Worcestershire, UK

Tel.: 651.388.8282 Llamada gratis: 800.387.7484 B98 9HL

Fax: 651.388.5065 Fax: 888.387.7484 Phone: + 44 (0)1527 548 000

solutions@capitalsafety.com info.ca@capitalsafety.com Fax: + 44 (0)1527 591 000
csgne@capitalsafety.com

EMEA Australia y Nueva Zelanda Asia

(Europa, Oriente Medio, 95 Derby Street Singapur:

Africa) Silverwater 16S, Enterprise Road

Le Broc Center Sidney, NSW 2128 Singapur 627666

Z.1. 1ére Avenue AUSTRALIA Tel.: +65 - 65587758

5600 M B.P. 15 06511 Tel.: +(61) 2 8753 7600 Fax: +65 - 65587058

Carros Llamada gratis: 1 800 245 002 inquiry@capitalsafety.com

Le Broc Cedex (AUS)

Francia Llamada gratis: 0800 212 505 (NZ) Shanghai:

Tel.: + 33497 1000 10 Fax: +(61) 2 8753 7600 Rm 1406, China Venturetech Plaza

Fax: + 33493 08 79 70 sales@capitalsafety.com.au 819 Nan Jing Xi Rd,

information@capitalsafety.com Shanghai 200041, Republic Popu-
lar China

Tel.: +86 21 62539050
Fax: +86 21 62539060
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